	
	
	

	
	100g
	25g

	
	
	

	Calorie
	363 kcal
	90,75 kcal

	Proteine
	88g
	22g

	   di cui BCAA Davon
	15,66g
	3,91g

	Carboidrati
	0,2g
	0,05g

	Grassi
	1,2g
	0,3g

	
	
	

	Vitamine
	
	

	
	
	

	E
	10mg
	2,5mg

	C
	60mg
	15mg

	B1
	1,4mg
	0,35mg

	B2
	1,6mg
	0,4mg

	Niacina
	18mg
	4,5mg

	B6
	2mg
	0,5mg

	Acido Folico
	200μg
	50μg

	B12
	1μg
	0,25μg

	Biotina
	0,15mg
	0,038mg

	Acido Pantotenico
	6mg
	1,5mg

	
	
	

	Profilo Aminoacidico
	
	

	
	
	

	Alanina
	3,7g
	

	Arginina
	6,35g
	

	Asparagina
	10,47g
	

	Cistina
	0,97g
	

	Glutamina
	17,69g
	

	Glicina
	4,25g
	

	Istidina
	2,2g
	

	Isoleucina
	3,87g
	

	Leucina
	7,13g
	

	Lisina
	5,37g
	

	Metionina
	0,53g
	

	Fenilalanina
	4,31g
	

	Prolina
	5,46g
	

	Serina
	4,66g
	

	Treonina
	3,78g
	

	Triptofano
	1,06g
	

	Tiosina
	2,9g
	

	Valina
	4,66g
	


