All Bran
Classic

Bastoncini di crusca di frumento

Tutti | benefici delle filre con '85% di crusca di frumerto.

Consumare cibi ricchi ol fibre & una delle regole base per Una sana
almentazione.

Al Bran Classic, con il 27% di pura fibra i frumento, & un concentrato di
filbre: naturali, efficace per la salute deltuo intesting perché aiuta a
mantenetlo sthivo.

Unatazza di latte parzialmente scremato con All bran Classic ed un fruto
20N una colazione nutriente ed equiibrata per iniziare bene la giornata.

Valori nutrizionali

Valori medi per 40g
prodotto con 125ml di

Vialori medi per 100g e e e

scremato

Kellagg's Corn Flakes
Gli Originali

Semplict dala Natura,

Una zana pritna colazione & sicuramente Una buona abitudin che t aiuta
& affrontare in modo postiva la giornata da subto. Kelogy's Corm Flakes
Originali costitulscono un apporto nutrizionale corretto e ben bilancisto
per affrontare I giomata al medlio. Ogni zingalo chicco viene cotto s
vapore, presssto otenenda un sottile fiocco di mais e poi tostato al forno
con il metodo Kellog's, unico al monda: per questo & pill croccants, pil
huono e mardiene inatterato i gusto naturale del fiocco o mais appena
tostato.

Valori nutrizionali

Valori medi per 30g
pradetto con 125ml di
di latte parzialmente
scremato

Valori medi per 100g

Special K Classic

Special K Clazsic sono deliziosi fiocchi di cereali che uniscona la
leguerezza del riso alleguiibrio nutrizionale del frumenta integrale.

Con ol 1 5% di grassi, i cereal Special K sona pensati per chi, fin dalla
ptima colazione, preferisce scegiere alimenti ideali per mantenetsi in
linea. Ma i fiocchi Special K contengono anche degli elementi nutritivi
motta impaortarti per sentivsi & apparire al megla: e proteing, important per
aiutarti a restare tonica; i nutrienti essenzial, come ferra e vitamine che i
permettono di avere un aspetto radioso.

Valori nutrizionali

Valori medi per 30g di
prodetto

Valori medi per 100g con 125 mi di latte

scremato
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